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Zari ve skole

Zatim jeste zari neskoncilo, ale uz se toho udalo hodné.

4. zari byl prvni skolni den. Do nasi skoly nastoupilo 72 novych zaku. Jejich
slavnostni vstup do nové etapy zivota zachytil na fotografiich pan Elias.

7. zari se konal Sportovni den zaka druhého stupné. Z4ci absolvovali discipliny:
vrh kouli, béh na Sedesat metra, skok do dalky a béh 800 metrt. Tento den byl
pro vsechny zaky velmi naroc¢ny.

Od 11. zari do 15. zari se konal adaptacni kurz pro zaky 6. roéniku. Z4ci se
schazeli 11. zari v 7:30 pred skolou. Adaptacni kurz se konal ve Veletove. Z&ktm
veci odvezl autobus, protoze sli pesky. Méli také nahradni moznost, kdyby prselo,

svezl by je autobus.

Ve stredu 20. zari se zaci sesli poprvé na krouzku Peceme, varime, smazime a
seznamovali se s vybavenim kuchynky. Samoziejmeé si uvarili néco dobrého:
tvarohovou pomazanku. Kazdy si v misce namichal a ochutil svou pomazanku a
potom si ji nazdobil na rohliku podle své fantazie. Pomazanka se kazdému
povedla a vsichni odchazeli domt spokojeni.

22.9 v patek se konala na skolnim hristi akce skolni druziny. Nazev akce byl-
Odpoledne plné pohybu. Déti soutézily v tymech na raznych stanovistich.
Vyzkousely si svoji rychlost, obratnost, silu pii pretahovani lanem a presnost své
strelby do florbalové branky. Akce se povedla a zGcastnilo se ji 110 déti.

Markéta Zachova, VIII.C
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Sportovni den 2017

Dne 7.9.2017 se konal Sportovni den pro 2. stupen.
Vsichni se ztucastnili s dobrou naladou. Vysledky staly za to asili.
Prisel nas podporit 1 pan reditel s pani zastupkyni.

Béhala se stafeta mezi tridami, celkovy cas se zprimeéroval na jednoho zaka. Dale
se skakal skok daleky, nékteri si1 skocili svij osobak. Vsichni se snazili pro co
nejlepsi vysledky za svou tridu.

Vsichni se tésili na vrh kouli, nékteri hazeli poprvé. I presto se nikdo nevzdaval.

vvvvv

a vydrzet v kuse bézet. Posledni disciplinou byl béh na 60 metra. Pocasi se docela
vydarilo. Bylo chladno, ale neprselo. Myslim si, zZe se vsichni snazili a uzili si to.

Snad se do pristé vsichni zlepsi a uziji si to jako tenhle rok.

Novakova Karolina, VIIILA



Adaptacni kurz 6. rocniku

s v/

Adaptacni kurz 6. rocniku probéhl od 11. zari do 15. zari.
Probéhl ve vesnici Veletov.

Zavazadla odvezl autobus. Tridni ucitelé sli s détmi do vesnice Veletov pésky
zhruba 9 km. Vsichni byli ubytovani v
Sporthotel Relax.

Na misté s1 vybalili a cely tyden se
seznamovali. P11 tymovych hrach byla
ruzna stanoviste, kde si déti navzajem
pomahaly. Napriklad pres stromy byly
natazeny provazy a skrz né jsme musely
prolézt. Také miny, kde byl provaz
natazen po traveé, byly z toho udélany
ctverce a déti musely projit, aby

nevybouchly.

Lukas Lahoda, VIII.B
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Nejlepsi horory za uplynuly rok

V zajeti démonii 2 - ManZelsky par odcestuje do severniho Londyna vysSetirovat
jeden z nejhriizostrasnéjsich pripadt
paranormalnich aktivit, aby pomohl
svobodné matce, ktera Zije sama se
svymi ¢tyimi détmi v domé
zamoreném zakefnymi duchy.

To - KdyZ ve mésté Derry ve staté Maine zaCnou mizet
déti, musi skupina mladych chlapcti a dévcat celit svym
nejvétsim obavam v boji proti zIému klaunovi jménem
Pennywise, jehoz vraZzedna a nasilnicka historie se tahne
napric staletimi.

Smrt ve tmé - Rocky, rozhodnutd vymanit se z podruci své nasilnické matky a
zachranit svou mladsi sestru pred Zivotem bez
jakékoliv perspektivy, ke kterému jsou obé
okolnostmi odsouzeny smérovat, je ochotna
udélat pro dosaZeni svého cile naprosto cokoliv.

kamarady Alexem, a Moneym maji
sérii peclivé naplanovanych

ziskat dostatek penéz na novy Zivot

beznadéjnych osudt v rodném

Spole¢né se svymi
uz na svém konté
vloupani ve snaze
daleko od svych
Detroitu. Jejich
zatim prilis penéz

zoufala kriminalni ¢innost jim ale

nevynesla.

Katefina Stloukalova, VIII.B



Nejsledovanejsi

roku youtuberi. V kinech je od 14. zari 2017. $
Reziruje ho Jiri Sadek. Film je celkové o v ws
zivotech youtuberi. U¢inkuji-PedrosGame, N EJSLEDUVAN EJSI
Kovy, Shopaholic Nicol, Gabriela Heclova a dvé
sestry Lucie a Nicole z kanalu A Cup of Style.

Nikola Cechova - Shopaholic Nicol je ¢eska youtuberka, moderatorka televize O¢ko a
blogerka zabyvajici se m6dou. Jedna se o jednu z nejlépe vydélavajicich a
nejodebiranéjsich youtuberek v Cesku. V soutézi Blogerka roku 2015 vyhrala v kategorii
video. V roce 2015 se umistila v Zebii¢ku 77 nejvlivnéjsich Cechii ¢asopisu Forbes na
socialnich sitich jako 42., v roce 2016 se umistila jiZ na 10. misté.

Petr Florian - Pedro (*15.¢ervna.1986 - Plzen) je Cesky youtuber,lets player a vloger. K
zaloZeni kanalu Pedra primél bratr, vznikl v lednu roku 2012. Na konci roku 2015 Petr
ponechal své dosavadni prace a naplno se zacal Zivit youtubem, v 1été roku 2016 se
vydal se tfemi dalSimi youtubery do USA.

Karel Kovar - Kovy (¥*11.9.1996 - Pardubice) - narodil se a vyristal v Pardubicich, kde
také absolvoval zakladni Skolu a ggymnazium, je Cesky youtuber, vloger, student a v
minulosti také let's player. Prezdivka Kovy se odviji od jeho ptijmeni.

Gabriela Heclova - (*10.4. 1998 - Praha) herecka, zpévacka, youtuberka .V 8. tridé
zacala chodit do zadkladni umélecké skoly na zpév. Momentalné chod{ na Prazskou statni
konzervatof. V 15 letech zacala natacet videa na youtube pod jménem Gabrielle Hecl.

Klara Benesova, VIII.C
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Katerina Safrankova je osma na sveéte!

Kolinsk4 atletka Katefina Safrankova se do¢kala obrovského uspéchu na
mistrovstvi svéta v Londyné. Katerina na prvni pokus predvedla svij letos
nejlepsi hod. A tim se dostala na skvélé paté misto! Druhy pokus se ji
nepovedl. éekaly j1 velké nervy, aby se dostala do prvni osmice. To se
nakonec povedlo a Katerina postoupila do uzsiho finale. V poslednich trech
pokusech opét neuspéla. Ale stejné - co by za tenhle vysledek dala jeste
nedavno. Sezona ji prilis nesla, 1 pres - oproti minulosti - tak vylepsené
podminky.

V rozhovoru pro Ceskou televizi okomentovala své nezdarené pokusy:_,,Po
prvnim pokusu, na ktery jsem sla uvolnéna, jsem si uvedomila, ze zdaleka
nebyl nejvydarenéjsi a ze miizu hodit jesté vyrazné dal. Pak jsem uz
strasné chtéla a ono to neslo. Jsem rada, ze to prislo. Je pro mé lepsi utocit
ze zadnich mist, kdy se ode mé nic necekad. Byla jsem takovy outsider. Taky
Jjsem to trosku obrecela s trenérem, protoze jsem takova fiiukna. Slza
ukapla. Jsem maximalné spokojena. Megamoc.“

Jejil umisténi je zatim druhym nejlepsim tspéchem v ceské vyprave
v Londyneé.

Tereza Lahodova, VIII.C



Mimi séf

Navenek sice pusobi jako roztomilé batole, ale
uvnitr je to protrely byznysmen posedly
obchodnimi uspéchy.

Pracuje pro organizaci BabyCorp a jeho hlavnim
poslanim je zjistit, pro¢ ted déti prohravaji na

trhu rodicovské lasky.

Zatimco lasky k détem ubyva a podil
BabyCorp na trhu kles4, o to rychleji
rostou vysledky konkurencni
spolecnosti Sténé a.s. Ta misto déti
prosazuje do rodin chlupaté, roztomilé

mazlicky.

Mimi $éf se musi se svymi pomocniky
z BabyCorp vydat na specialni misi za zachranou rodicovské lasky.

A aby v boji proti konkurenci uspél, musi
na svou stranu ziskat 1 svého starsiho
brasku.

Zanr: Animovany, Komedie, Rodinny
Rezie: Tom McGrath

Zemé: United States of America

Ceska premiéra: 20. dubna 2017

Hraji: Alec Baldwin, Miles Bakshi, Jimmy Kimmel, Lisa Kudrow, Steve
Buscemi, Conrad Vernon, Tobey Maguire, ViviAnn Yee, Eric Bell Jr., Chloe
Albrecht, Andrea Montana Knoll, Chris Miller, Joseph 1zzo, Glenn Harmon,
Brian Hopkins, Tom McGrath, Nina Zoe Bakshi, Jules Winter, Walt Dohrn,
James Ryan, Edie Mirman, David Soren, James McGrath

Pavlina Holeckova, VIII.B



Shawn Mendes

Shawn Peter Raul Mendes je kanadsky zpévak narozeny 8. srpna 1998 v Torontu. Vyrostl se
svou rodinou na kanadském predmésti Pickering.

Jeho otec se jmenuje Manuel Mendes, ktery je businessman a ma portugalské predky. Matka je
Karen Mendes a pracuje jako realitni makléika. Jeho sestra, se kterou si velmi rozumdi, se jmenuje
Aaliyah Mendes a je ji 14 let.

Proslavil se vroce 2013, kdy zacal nahravat covery pisnicek na jeho ucet Vine. Jeho covery
ziskaly velky tspéch, proto se o nich nasledujici rok dozvédél manaZer Andrew Gertler z Island
Records a nabidl mu nahravaci smlouvu.

Jeho prvni singl ,Life Of The Party“ ziskal obrovsky uspéch. A to nejen v Kanadé, ale
mezinarodné. Po tomto singlu vydal EP a studiové album, poté se vydal na sélovou tour.

Shawn je nejmlad$im umélcem, ktery debutoval v TOP 25 v Zebricku Billboard Hot 100, kde se
ve svych skoro Sestnacti letech umistil na 24. misté.

Zucastnil se Magcon Tour se svymi kamarady. Jeden z jeho velkych kamaradt je Cameron Dallas,
o kterém dokonce sloZil Zertovni pisnicku.

Jako predzpévak se vydal na turné Austina Mahoneho.

Vroce 2014, po vydani svého debutového alba, vyhral cenu Teen Choice Award v kategorii
Internetova hvézda v oblasti hudby.

Soucasna doba

23. 9. 2016 vydal svoje druhé album zvané Illuminate.
Z tohoto alba maji nejvétsi uspéch skladby Treat You
Better, Mercy a There’s Nothing Holdin* Me Back. Jeho
koncerty uz pomalu suspéchem predhanéji Justina
Biebera. Shawn je velmi oblibeny mezi ostatnimi
zpévaky. Jeho velké kamaradky jsou napiiklad Camila
Cabello a Hailee Steinfeld. S Camilou nahral v roce 2015
skladbu I Know What You Did Last Summer. S Hailee
spolu nahrali akustickou verzi jeho pisnicky Stitches, ktera byla a je jedna z jeho nejvétsich hitt.

Osobné mam tuhle pisnicku nejradsi, jak z jeho pisnicek, tak i ze vSech ostatnich.
Jeho soucasné turné se jmenuje [lluminate World Tour, které bézi od 27. 4. 2017 do 18. 12. 2017.

Zatim jezdi vSude moznég, ale do Prahy ne a ne se dostat. Presto ale doufam, Ze jednou v Praze
bude a ja se budu ze vSech sil snazit, abych se tam dostala a potkala ho.

Andrea Prokopova, VIII.C
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McDonald’s

McDonald’s je fastfood nebo také rychlé obcerstveni. McDonald’s je velmi oblibeny
fastfood v celém svété. Jeho hlavni konkurenci je KFC. McDonald’s ma své Ctyfi pilire.
Témi jsou: kvalita, Cistota, obsluha a prijemné ceny.

HISTORIE

McDonald’s je ptivodem z Ameriky. Nazev je podle zakladatelli bratr(i Dicka a Maca
McDonaldovymi, ktefi méli piivodné jednu restauraci, ktera hodné prosperovala. V roce
1953 Raymond Albert Kroc pti svych obchodnich cestach objevil McDonald’s bratrt
McDonaldovych.

Ray byl okouzlen promyslenym systémem: jak kvalitné a rychle obcerstvit co nejvice lidi.

O rok pozdéji Ray otevrel svoji prvni restauraci s konceptem bratiif McDonaldt a sni o
siti restauraci po celé Americe.

V roce 1962 Ray koupil firmu McDonald’s za 2,7 milionti dolart. V tomto roce je novych
500 funkcnich restauraci s miliardou prodanych hamburgert.

V 60. a 70. letech prorazi McDonald’s do Kanady, Japonska, Australie, Némecka i Velké
Britanie.

V 90. letech se dostava i do stiedni a vychodni Evropy.

McDonald’s na Puskinové nameésti v Moskvé
patfi mezi nejnavstévované;jsi.

Prvni McDonald’s v CR byl otevien 20. 3. 1992
ve Vodickové ulici v Praze.

McDonald’s v CR neustale sili a roste. Také je
nejveétsi siti fastfoodt v CR.

Vétsina McDonald’s je fransSiza.

McDonald’s podporuje v CR sport a mnoho
dalSich aktivit.

Jana Sombergova, VIII.C
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Chtel si s Vettelem zazavodit. Takhle je to lepsi,
smal se po kolizi soupere vegan Hamilton

Hodné rychle skoncila nedélni Velka cena Singapuru
pro jezdce Ferrari Sebastiana Vettela a Kimiho
Raikkonena, ktefi hned v prvni zatacce spolu s
Maxem Verstappenem z Red Bullu havarovali a
museli odstoupit. ,Na tom incidentu jsem vydélal.
Ferrari mélo smilu, pro nas tym je to ale skvély
vysledek,” radoval se na tiskové konferenci Lewis

Hamilton, vitéz zavodu.

Velkou cenu Singapuru formule 1
vyhral Lewis Hamilton z Mercedesu a
udélal velky krok k zisku ¢tvrtého
titulu mistra svéta.

Zatimco se Sebastian Vettel, Kimi
Rdikkonen a Max Verstappen
vzajemné obvinovali, kdo mohl za
kolizi, kviili které museli z Velké ceny
Singapuru odstoupit, Lewis Hamilton byl vysmaty od ucha k uchu. AZ do tteti zatacky si
myslel, Ze bude o vitézstvi bojovat s Vettelem, i on ale nakonec kviili poskozenému vozu

zavod nedokoncdil.

Hamilton tak na nehodé vydélal, zavod vyhral a navysil sviij ndskok v priibéZném potadi
Sampionatu. Druhy Vettel na néj ztraci osmadvacet bodi. "Kdo by to byl iekl, Ze se néco
takového stane. Ferrari mélo smilu, pro nas tym je to ale skvély vysledek,” pochvaloval
si po zavodé na webu Motorsport.com
Hamilton.

Radost pilotovi Mercedesu udélal i dést.
LSoustredil jsem se jen na vitézstvi a snaZil se
dostat dopredu. Potieboval jsem, aby prselo.
Na mokré trati jsem mél rychlost, na suchu mi
auto tak nefungovalo. Dést’ to byly podminky
pro mé. Jakmile prselo, tusil jsem, Ze mohu

vyhrdt,“ uzavrel trojnasobny svétovy
Sampion.

Filip Svoboda, VIIILA
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Wladimir Klitschko

Wladimir Volodymyrovy¢ Klicko je ukrajinsky boxer v tézké vaze, olympijsky vitéz z
olympijskych her v Atlanté v roce 1996 v nejvyssi vahové kategorii nad 91 kg.

Profesionalni mistr svéta v:
-WBA 2011 - dosud

-WBO0 2000-2003, 2008 - dosud

-IBF 2006 - dosud

-IBO 2006 - dosud

VvV,

-V soucasnosti vlastni tfi ze Ctyr
hlavnich pasi tézké vahy, jeden
zbyvajici ma jeho starsi bratr Vitalij
Klitschko. Bratri tedy kompletné ovladaji souc¢asnou tézkou vahu v boxu.

V dosavadni kariére absolvoval 64 zapast, z toho 61 vyhral a z toho 51 knokautovanim
soupere.

PROFESIONALNI KARIERA

Wladimir Klitschko zapocal svou profesionalni kariéru v Némeckém Hamburgu
16.11.1996, kdyZ v 1. kole knockoutoval Mexi¢ana Fabiana Mezu.

Leona Jirusova, VIII.A
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The

IMS4.

V.

The Sims 4 je simulator Zivota, ktery vam dava moznost vytvaret a ovladat virtualni
lidicky. UZivejte si kreativitu, humor, pohodu a svobodu, které hrani se Zivotem v The
Sims 4 prinasi. Starejte se o své simiky, najdéte jim vysnéné povolani, najdéte osudovou
lasku, porid’te si mazlicka, piSte knihy, zaZivejte dobrodruzstvi ve mésté, adoptujte dité,
jdéte na ryby a mnoho dalSich ¢innosti.

e VYTVORTE SI SIMIKY
Vytvorte si simiky s jedine¢nou osobnosti a vyraznym zevnéjsSkem!
e POSTAVTE JIM BYDLENI
Snadno a rychle si postavte a vybavte diim snt.
e HRAJTE SI SE ZIVOTEM
Bavte se. UZivejte si svou moc. Ovladejte kazdy okamzik v Zivoté simika.
e PRIDEJTE SINOVY OBSAH
Porid'te si nova rozsireni, kolekce nebo balicky a doprejte sumikiim luxusni
Zivoty.
e ZAJDETE DO GALERIE!
Zajdéte do galerie a objevte vytvory dalSich lidi z komunity TS4.

v s~

ROZSIRENI, BALICKY A KOLEKCE: HURA DO PRACE. SPOLECNA ZABAVA, ZIVOT VE
MESTE, PSI A KOCKY, NAVSTEVA V LAZNICH, UPIiRI, RODICOVSTVI, UNIK DO PRIRODY,
JDEME SE NAJIST, PREPYCHOVY VECIREK, PERFEKTNI PATIO, STARE CASY, FITNESS,
ZAHRADA ZA DOMEM, STRASIDELNE VECICKY, ROMANTICKA ZAHRADA, DOMACI
KINO, BOWLINGOVY VECER, BAJECNA KUCHYNE, DETSKY POKOJ, BATOLATA, STASTNE
A VESELE

Kristyna Jandova, VIII.C
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Rekord v ubehnutych kilometrech
vkuse

Extrémni vytrvalec Rainer Predl dokazal ubéhnout 852km v kuse. Dokazal béZet
tyden v kuse na béZicim pase. Plivodné chtél piekonat hranici 1000km, coZ se mu
nepovedlo, ale stejné to byl veliky dspéch.

Akce se nazyva The Monster Project.

Rainer se narodil 15. ledna 1990, je mu 27
let.

Predl vyristal v trZznim mésté Lassee ve
vychodni ¢asti Rakouska. Je aktivni od
roku 2008. Aktivné pracuje pro
charitativni ucely pri dalkovém provozu.

Kromé mnoha mensich narodnich zavodi
provozoval v roce 2008 své prvni 100 km béh ve Vidni / Prateru. V 8 h 02 min byl
nejmladsi ultramoder.

V obci Lassee usporadal
6hodinovou charitativni
jizdu ve prospéch déti se
sniZenou pohyblivosti. V
roce 2012 bylo mozZné
predat osm tisic eur.

Vétsi projekty zahrnuji
Badwater Ultramarathon v pousti Mojave a také béZecky vylet po celém svété. Po
tézkém tréninku s potapénim v roce 2015 musel na Sest mésicti prestat.

Vojtéch Liska, VIII.A
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5 nejlepsich

5 Nejlepsich filmt 2017
1. Dunkerk

2. Velky dar

3. Logan:Wolverine

4. John Wick 2

5. Rychle a zbésile 8

5 Nejlepsich komedii
1.Ja padouch 3

2. Druha strana nadéjé

3. Smoulové-zapomenuté

4. Barry Seal-Nebesky gauner

5. Rande naslepo

5 Nejlepsich hororti
1.To

2. Utec

3. Zabiti posvatného jelena
4. The shape of water

5. Annabelle 2

Denisa Volna, VIII.B
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Nejlepsi hry

Overwatch: Pocitacova strilecka,
ve které jde o to zranit i nebyt
zranén. Na vybér mame 25 hrdinti QQ
s riznymi schopnostmi. Hrdiny si

v 1/ o . ;s DVE RWATCH
vybere kazdy, jsou tam bojovnici na :

blizko, ale i na dalku.

Shakes and Fidget: Odpocinkova hra, ve které délate ukoly,
sbirate zlataky, ale hlavné to

Y*-

odpocivani. Mame na vybeér z tri
trid: mag, bojovnik a lukostrelec.
Také si miZzete vybrat mezi rasami,

ale ty nejsou tolik podstatné.

Grand Theft Auto je hra, kde hrajete za zlocince v Los Santos.
Vasim ukolem je délat mise, které
nejsou vzdy nejsnadnéjsi. A proto,
kdyZ vam to nejde, miliZete si
vybrat jinou postavu.

Jan Kmoch, VIII.B
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Fotbal v Ceské republice

Jinym slovem kopana.

Fotbal se stal nejpopularnéjsim a nejvice sledovanym sportem soucasnosti.
Hraje se skoro na vSech kontinentech.

Pravidla jsou jednoducha, kazdy tym ma na hristi 10 hract a gélmana.

Branky je dosazeno tehdy, kdyz mic
prejde brankovou ¢aru mezi ty¢emi
branky celym objemem.

Zapas ridi hlavni rozhod¢i, ktery se
pohybuje po celém htisti a dva pomezni,
ktefi jsou po stranach hristé jako
pomocnici.

Ve fotbale je povoleno hrat kromé ruky
jakoukoli ¢asti téla, pouze gélman ma

povoleno chytat do rukou.

Cervena karta se pouZiva ve fotbale pro vylouc¢eni hrace ze hry do konce utkani.
Zluta karta se pouziva ve fotbale k napomenuti hrace

Ofsajd postaveni mimo hru

Mezinarodni fotbalova federace (FIFA) byla zaloZena 21. kvétna 1904.

Mezi nejznamé;jsi fotbalové tymy v Cesku patri:
AC Sparta Praha
SK Slavia Praha
FC Viktoria Plzen

Bohemians Praha 1905

FC Banik Ostrava

Stépanka Hajkova, VIII.C
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ruka  Dr. John
zapeklité pripady,
Ale jaképak
21. stoleti?

se  Sherlockovym
a rozhodné zde
pozdéji Mary

Kazdy dil je jiny a
dokazi prekvapit a

napomaha  jejich
piribéhu spolecné
vtip.

Serial ma  Ctyti

minut.

: J . !
SHERLOCK

e
==

SHERLOCK

Britsky serial Sherlock, vysilan od roku 2010 na kanalu BBC, je stvoreny podle Kklasiky
Sira Arthura Conana Doylea. Sherlock Holmes (Benedict Cumberbatch) a jeho prava

Watson (Martin Freeman) resi
jak jsme samozrejmé ocekavali.
zapletky na né budou cekat ve
V serialu se také miiZeme setkat
bratrem, Mycroftem Holmesem,
nesmi chybét Mary Morstanova,
Watsonova, Johnova zZena.

jedinecny, Sherlock s Watsonem
vSemu tomu chaosu jesSté vice
domaci, pani Hudsonova, ktera

s hlavnimi postavami dodava

série, kazdy dil je dlouhy 90

Na strankach Cesko-Slovenské filmové databaze ma serial podle jeho fanousk a kritiké
91%. Je také hodnoceny jako 15. nejlepsi serial a 14. nejoblibenéjsi serial.

Prizracna nevesta

Pred zacatkem ctvrté série byl natoCen samostatny dil,
Prizratna nevésta, ktery se odehrava na konci 19. stoleti

v Londyné.

Je ¢as Vanoc a Sherlock Holmes a jeho vécny pritel John
Watson se vraceji do Baker Street. V tuto dobu prijde na scénu
inspektor Lestrade a seznami ho s pripadem Emilia Ricoletti
neboli prizracna nevésta, ktera se nejdrive zabila, poté vstala
z mrtvych a zabila svého manZzela. Jak to proboha udélala? A co
délaji hlavni hrdinové ve viktorianské dobé? Hra zacina.
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Usain Bolt

Usain Bolt ma svétovy rekord v béhu na 100 metrt s casem
9,58 s.

Dale v béhu na 200 metri s ¢casem 19,19 s

Ve stafeté na 4 x 100 metrti ¢casem 36,84 s, kterou zabéhl

jamajsky tym na LOH 2012 v | 7

Londyneé.

Drzi také svétovy rekord v béhu na
neoficialni trati 150 metrtd ¢casem
14,35 s z kvétna roku 2009.

Svou kariéru ukoncil v roce 2017, na
MS v atletice 2017v Londyné.

Béh na 300 metrt 30,97 s (2010, 3.
nejlepsi Cas historie, Zlata tretra
Ostrava 2010)

Béh na 400 m 45,28 s (2007)

Vletech 2008, 2009, 2011 a 2012 se
stal vitézem ankety Atlet svéta.

Vletech 2009, 2010, 2013 a 2016 byl vyhlaSen nejlepSim
sportovcem svéta za uplynuly rok a prevzal svétovou sportovni
cenu Laureus.

Lukas Novak, VIII.A
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Basketball - trestny hod

Trestny hod je trest uvaleny rozhod¢im na hrace, ktefi uzivaji nadmérné dotek, at’ jiz
nahodile, ¢i zamérné, aby ziskali vyhodu nad souperem. Trestny hod lze provést riznymi
zplisoby. KdyZ se hra¢ nedovolené dotkne soupere, je to hodnoceno dvéma trestnymi
hody, pokud stiela neprojde koSem. Jestlize hracova stiela koSem projde, tym ziskava 2
body a navic faulovany hra¢ ma jeden trestny hod. Hraci faulovani pfi strelbé z
tribodové Cary ziskavaji tri trestné hody. Fauly na nestrilejiciho hrace konci vhazovanim
ze zamezi nebo trestnym hodem, coZ zavisi na poctu fauld, kterych se tym dopustil.

Z trestnych hodt se vyvinul vyznamny prvek hry. Tymy dosahujici vysokého procenta
uspésnosti pri strelbé trestnych hodii mohou dosahnout mnoha snadnych bodi, a tim
zvysit své Sance na vitézstvi. Tymy, kterym se hodné trestnych hodt nepodaii, mohou
(drive Rick Bany a Larry Bird, i soucasné hvézdy jako Reggie Miller a Mark Price) se daii
proménit kolem 90 procent (9 z kazdych 10) trestnych hodi. Stielci slabsi v trestnych
hodech (napt. Wilt Chamberlain a Shaquille ONeal) se pohybuji v rozmezi kolem 50
procent (5 z kazdych 10).

Tymy si buduji herni plany kolem hazeni trestnych hodd, jeZ jsou nedilnou soucasti
basketbalové koncovky. Tymy zaostavajici o dva az tii body se mohou v posledni minuté
dopoustét faulli v nadéji, ze souper zkazi dilezité
trestné hody a da jim tak Sanci vyrovnat
dvoubodovym ¢i tribodovym koSem. Je
zndmo, Ze tymy neuspésné v trestnych hodech
kvili tomu ztraceji v poslednich minutach
Obrana

obrana chranéni vaseho
chce zabodovat. Tym,
ve skdrovani, tim

utkani vedeni.

jednoduse feceno znamena
koSe pred souperem, ktery
ktery Casto zabrani souperi

svou vlastni Sanci na

‘ -~
vétSinou velice zvySuje K D Ll N
vitézstvi. Univerzitni tymy a evropské celky hraji

dva zplisoby obrany: jeden na jednoho, kdy kazdy hrac¢ brani soupefte tvari v tvar, a
zonovou obranu, pfi niZ hraci brani pridélenou ¢ast hristé.

Barbora Svobodova, VIII.B
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Jezdectvi
Jezdectvi je sportovni odvétvi, kdy se kiin vyuziva pro jizdu v sedle (mtize se
jetibez sedla)
Jezdit mlZe témér kazdy

Co k tomu potrebujeme?

Jezdecka prilba
Jezdecké kalhoty - rajtky
Jezdecké boty

Jezdecka vesta nebo jezdecka bunda

Jezdecké rukavice

Je dobré byt poradné vybaveny, protoZe ze zacatku se bude padat témér
porad

Jezdecké styly

e Kovbojové

Ponny - games
Pracovni jezdectvi
VoltiZ a paravoltiz
Parkur

Western

Drezura = .
Proc¢ ja dokazu,

Jezdectvi je
jediny olympijsky sport,
kterého se aktivné zacastniuji spolecné s lidmi i zvirata.

V jezdectvi musite umét rozumeét si se zvitraty, vyhrat miize kazdy, ale
musite umét se svym partnerem (koném) spolupracovat a navzajem si vérit,
kdyZ dokazete tohle, zvladnete jakékoliv discipliny.

Ladislava Spalova, VIII.B
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