2_dil 2017/18

OBSAH

|. Facebook

2. Krampus

3. Minecraft

4. Tropické ovoce

6. Zpivani pro pejsky

7. Vaddk a Hoggy

8. Vanocni zpivani ve sv. Bartoloméji
9. Gabriela Koukalova

11. Gymnastika

13. Instagram

14. Counter-Strike: Global Offensive
16. Rekordy v rychlobrusleni

17. Atletika

18. Parkur-jezdectvi

19. Hokej

21. Grant Theft Auto V

22.Sachy

23. Justin Bieber

25. Macharovo pero-Lez mad krdtké nohy, daleko nedobéhne



https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiJu7v-2uvYAhVkIMAKHbqjAFwQjRwIBw&url=https://zdarsky.denik.cz/ostatni_region/martina-sablikova-budu-jenom-s-rodinou-rada-si-odpocinu-i-od-trenera-20161222.html&psig=AOvVaw1qydIe0X2a-3sHp1HxgMqT&ust=1516715286244485
https://www.google.cz/imgres?imgurl=http://www.jenprozeny.cz/wp-content/uploads/drpl/2017/52452/161904.png&imgrefurl=http://www.jenprozeny.cz/zenaazivot/52452-gabriela-koukalova-nekdy-si-startu-pripadam-jako-cirkuse&docid=7Noy83P6dNjYCM&tbnid=S2PFQAz8jIUPWM:&vet=10ahUKEwiAwsP6vcjYAhWHCpoKHRXuB_Y4yAEQMwg8KDowOg..i&w=588&h=402&bih=898&biw=1600&q=gabriela koukalov%C3%A1&ved=0ahUKEwiAwsP6vcjYAhWHCpoKHRXuB_Y4yAEQMwg8KDowOg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.cz/imgres?imgurl=http://codeteachers.com/wp-content/uploads/2015/12/minecraft.png&imgrefurl=http://codeteachers.com/product/minecraft-modding/&docid=t2ZTN12nqV8RqM&tbnid=IS4ILkzaL9VLDM:&vet=10ahUKEwj2jsiwwsjYAhUpEpoKHez4DPAQMwicAShWMFY..i&w=1200&h=1200&bih=898&biw=1600&q=minecraft&ved=0ahUKEwj2jsiwwsjYAhUpEpoKHez4DPAQMwicAShWMFY&iact=mrc&uact=8
http://www.realgeek.cz/32-vadak

Facebook

2 miliardy aktivnich uzivatell
Zalozeno: 1. Unora 2004 na Cambridge, Massachusett
Zakladatel: Mark Zuckerberg
Spoluzakladatelé: Dustin Moskovitz
Eduardo Severin
Sheryl Sandbergova
Chris Hughes
Spolecensky webovy systém ke komunikaci s uzivateli, sdileni multimedialnich
dat, udrzovani vztahl a zabavy
Je prelozen do 84 jazykU
Néazev: z papirovych letéku Facebooks, které se rozdavaji prvakiim na
americkych univerzitach. Letaky slouzf k blizSimu
seznameni studentd mezi
sebou.
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Viktorie Rihova, 8.A



KRAMPUS

Krampus je rohata figura, ktera v rakouském a jihonemeckém folkléru odpovida
Ceskému certovi, privodci sv. Mikulase.

Postava Krampuse se objevuje 5. prosince, obvykle v doprovodu sv. Mikulase.
Mikulas deti odmenuje darky, zatimco Krampus ma za Ukol potrestat zlobive
deti.

Krampus zlobivé déti sni a kolem 22. prosince se premeni v normalni lidskou
bytost a nic si nepamatuje.

Jmeéno Krampus vzniklo z rakouského KRAMPAS — néco nezivého.

V- mnoha alpskych vesnickach a mestech jsou dodnes poradany takzvane
Krampuslafy priivody krampusU a jejich skupin, které mezi sebou soutezi o
nejlépe vyrezanou masku, udelany kostym i celkovy projev celé skupiny.
Kazda skupina je necim zajimava, jsou doprovazeny projizdkami na pekelnych
vozech, lesnimi lidmi, rdznymi strasidly, rachotem kravskych zvon(, fetézd,
hlasité hudby, koure a dymui.

Svatek Krampusu je 5. prosince, ale po horskych vesnickach a mestech chodi
vetsinou od listopadu az do ledna.

Tereza Lahodovd, 8.C
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Minecraft

Hra je napsana v Jave a vyvinuta byla v roce 2009 svedskym vyvojarem
Markusem Perssonem, znamym téz jako Notch. Je to hra, ve které se mizZete
svobodne pohybovat po celém nahodnée generovaném svete, ktery je téemer

nekonecny. Cely svét je tvofen z kostek, které predstavuji riizné materialy napr.
drevo, kamen, pisek nebo nejvzacnejsi material diamant atd. Hra Ize hrat bud
v rezimu singleplayer (jeden hrac), nebo vice hract (multiplayer). Taky tu jsou
dva zakladni mody survival a creativ .V survivalu se musite starat, aby vas nikdo
nezabil, abyste si hlidali, kolik mate jidla a jaky je cas. Kdezto v creativu mate
neomezeny pocet blokd i Zivott a jidla.

Jakub Salek, 8.A
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Tropické ovoce
Mezi tropické ovoce patri napr. /,
Ananas

Avokado

Banan

Datle

Fiky

Granatove jablko
Kaki

Karambola

Kiwi

Kokos

Lici

Mango

Maracuja
Papdja
Pitahaja
Ananas
Plod ananasu ma ovalny nebo valcovity tvar, mensi plody a baby ananas byvaji
temer kulaté. Tvrda, voskovita a kozovita kira slozena z hranatych dilkd mdze
byt tmavozelena, u zralého ovoce zluta.
Fiky
Plody velikosti az 3—6 cmn maji tvar hrusky Ci zdola zplostelé kapky, barva slupky
zalezi na odrddé, nejcasteji je zelena nebo tmave fialova
Granatové jablko
Je az 12 cm velky zakulaceny plod. Slupka je zlutooranzova az tmave Cervena
a je velmi tvrda a tlusta. Pod slupkou je sest az dvanact pouzder, v nichz se ve
sladkém cerveném, bilém ¢i rizovém misku nachazi cetna semena. Celkovy
pocet semen v jednom plodu zpravidla presahuje 600.
Kokos
Kokosovy ofech je vlastne semeno, které obsahuje plod kokosové palmy a patri
mezi nejvetsi semena na svete. Vejcité ,orechy” jsou cca 15 cm velké, s tvrdou
drevnatou skorapkou

Avokado
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Zraly plod je zvenku tmavozelené az Cerné barvy, uvnitr mekky a svetle zluty.
Duzina se dobre roztira. Ve stredu plodu se nachazi kulata jedla pecka
o prumeru 3 az 5 cm, ktera lehce naklici i v kvétinaci. Avokado je 7 az 20 cm
dlouhé.
Mango
Plod mangovniku. Pochazi z jizni a jihovychodni Asie. Obsahuje malo tuku a
sodiku. Plody jsou rdzné barvy, velikosti i tvaru. Nejvetsi plody mohou vazit az 2
kg.
Lici
Je jediny zéstupce rodu li¢i. Pvodem je z Asie, z Ciny a Indoc¢iny. Mize
dorUstat 15-20 m a doZit se i pfes 200 let. List je ponékud kozovity, mladé listy
maji nacervenalou barvu. Ovoce zraje od Cervence do fijna, dozraje asi 100 dnd
poté, co strom kvetl.
Draci ovoce
Plody jsou bobule, vejcite protahlé. Slupka je tuzsi a nese nekolik spicatych,
odstavajicich supin. Je to druh kaktusu, kteremu se jinak rika pitaya.

Stépanka Hajkova, 8.C
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/pivani pro pejsky
Zpivani pro pejsky je charitativni akce, pfi které se vybiraji penize a rlizné veci
pro pejsky do Psiho Utulku Alikov v Koline. Tato akce se porada kazdy rok.

Zpivaly deti z 2.C pod vedenim pani ucitelky Evy Konvalinkové, pevecky skolni
klub pod vedenim pani ucitelky Ivety Hrejsemnou a Pavliny Kopacek-Holzlové a
déti 2.stupné pod vedenim panf ucitelky Sahiry Al-Midani.

Déti nacvicily vanocni pisné a koledy. Vystoupeni se jim vydarilo a déti z
okolnich matefskych skol i ostatni spoluzaci skoly ocenili jejich vykon velkym
potleskem.

Adventne ladeny koncert byl usporadan ve prospech Psiho Utulku v Koline. Deti
prinesly znacné mnozstvi psich pamlskd a potravin. Byla vybrana castka 9 732,-
KC.

VSechny dary jsme predali pani Alici Vlkove, ktera je vyuzije ve prospech
opustenych pejska.

Barbora Svobodova, 8.B
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Vadak
Pravym jménem Vadim Tkacenko.
Je Cesky youtuber, nataci prevazne vlogy, nekdy i let's playe a challenge,
Bydli v Kladne,
ma sestru jménem Jana.
Pochéazi z Kazachstanu, ale ma ruskou narodnost.
Asi jako u Petra je to jeden z mych nejoblibengjsich youtuber, ma neco malo

pres 150 000 odberatelU.
V zebricku nejodebiranejsich CZ/SK youtuberd ma 39. misto.

Hoggy

Pravym jménem Petr Lexa. Je Cesky youtuber, nataci prevazne vlogy, challenge,
drive natacel i let's playe.

Od roku 2007 do roku 2014 natacel covery na YouTube pod jménem
Hogverruga. Skoncil, protoze od roku 2014 pUsobi v hudebni skupiné Slza po
boku Lukése Bundila. Maji koncerty po celé CR.

Ted natadi spiSe se svym kamaradem Pavlem Cvoligou.

V zebricku nejodebirangjsich CZ/SK youtuberl méa 7. misto. Na Youtube se
drive jmenoval HoggyCZ ale CZ dal po Case prycC. Ma také druhy kanal jménem
HoggyVlogy, na ktery nataci v uvozovkach jiné videa- ze soukromého zivota.

Ladislava Spalova, 8.B
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Vanocni zpivani ve sv. Bartolomeji

Vanocni zpivani se uskutecnilo 14. 12. 2017 v 17:00 hodin. Zpivali jak ti
nejmensi, tak i nekteri zaci 9. rocniku. Koncert se skladal vetsinou z vanocnich
koled, byl ale prokladan i normalnimi pisnickami, ktere byly ovsem také ve
vanocnim duchu.

V 15:50 méli zaci sraz pred chramem, nasledné se presunuli dovnitr a zacala
generalni zkouska. Po zkousSeni, pri kterém meli vsichni nervy a zapominali text,
se zacal kostel naplnovat. Kazdy z navstevnikd dostal pri prichodu maly darek.
Kostel byl preplneny, vsude byly vidét blesky a mifici fotaky Ci telefony. Prisli se
podivat i nasi dva knezi; Georges Mondo a Jan Halama. V prednich lavicich
sedel i nas pan reditel a mistostarosta Kolina Tomas Ruzicka.

Koncert zacal. Prvni prisel na radu sbor pani ucitelky Mgr. Evy Konvalinkové,
ktery se skladal z zakd II. C. Jejich dve pisnicky sklidily velky Uspech, ostatné jako
I ty nasledujici.

Po malickych prisel na radu sbor prvniho stupne, ktery byl pod vedenim ucitelek
pani Mgr. Pavliny Kopacek-Holzlove a Mgr. Ivety Hrejsemnou, ktera ty krasne
hlasky doprovazela hrou na klavesy. Kdyz skoncila jejich posledni samostatna
pisnicka, nastoupili zaci druhého stupne. Tyto dva sbory spolecne odzpivaly dve
pisnicky, kde uZ se nehrélo na klavesy, ale nastoupila panf uc¢itelka Mgr. Sahira
Al-Midani se svoji kytarou. Po dvou pisnickach mensi odesli a vetsi si chystali
hlasivky na své vlastni pisnicky. Cely zbytek koncertu uz byl doprovazen kytarou
pani ucitelky.

Koncert byl ukoncen dvema pisnickami sboru druhého i prvniho stupne, ktery
znovu nastoupil. Na Uplny zaver zaci druhého stupne zpivali pisnicku Uz z hor
zni zvon, kde sélo u prvni a poslednf sloky zazpivala Martina Brhlikova z VIILC.
Po skonceni koncertu vsichni navstevnici odchazeli s Usmevem na tvarich a my
s dobrym pocitem, ze jsme vSechno Uspesne zvladli.

Andrea Prokopova, 8.C




GABRIELA KOUKALOVA

Je hlavni strljkyné biatlonového boomu v Ceské republice. Je jednou z hlavnich
postav nejen ceského, ale i svetoveho biatlonu. V sezéne 2015-16 se stala
vitézkou svetového poharu. V této sezéne ziskala i tfi malé kristalové gléby.
Hned v prvnim kole svetového poharu potvrdila roli hlavni favoritky, kdyz
zvitezila ve sprintu, pred tim jeste ziskala treti misto se smiSenou stafetou. Po
spritu ziskala zluty dres vedouci zavodnice. V nasledujicim kole v rakouském
Hochfilzenu ziskala bronzovou medaili ze stihaciho zavodu. I v dalsim kole
svetoveho poharu jela ve zlutém trikotu, az do stihaciho zavodu. Do stihaciho
zavodu nastupovala z patého mista. V zavode dojela na ctvrtém miste. Ve
svetovem poharu ji predskocila Francouzska Marie Dorinova- Habertova.
Gabriela Koukalova ji Zluty trikot nenechala na dlouho. V dalsim zavodé po
bezchybneé strelbe dojela na druhém miste. Po vanocni pauze se biatlon
presunul do nemeckého Ruhpoldingu , kam byly zavody presunuty z Oberhofu.
Zde Gabina zacala skvelym druhym mistem, za prvni Hildebrandovou zaostala
pouze o tri desetiny sekundy. Ve stihacim zavode dojela na stejné pozici jako ve
sprintu. V zavodeé s hromadnym startem skoncila ,az" na sedmé pozici. Dalsi
kolo se konala na stejnem miste, v Ruhpoldingu. Jel se zde vytrvalostni zavod,
ve kterém se umistila na tretim miste. Po desate zvitezila zde v zavode
s hromadnym startem. V italském stfedisku Antholz-Anterselva skoncila ve
sprintu na 9. pozici, ktera zaroven byla jejim nejhorsim vysledkem v sezéne. Ve
stihacim zavodu skoncila po trech chybach na strelnici na 7.miste. Jela se tam |
Stafeta, ve které se umistilo Cesko na druhém misté. Dalsi kolo svétového
poharu se konalo v kanadském Canmore. Ve sprintu skoncila sedma a v zavode
s hromadnym startem skoncila treti. Zlaty hattrick Koukalova ziskala
v americkém Presque Isle. Zvitezila jak ve sprintu, tak i po kolizi na startu a po
trech chybach na strelnici ve stihacim zavode. DovrSila to vitezstvim ve stafete.
Nastalo vyvrcholeni sezdny v norském Oslu, kde se konal svetovy sampionat.
Bohuzel si neodvezla zadnou medaili, protoze byla ve sprintu Ctvrta, ve stihacim
zavode jedenactd, ve vytrvalostnim pata a v zavodeé s hromadnym startem byla
opet ctvrta. Chut si napravila Chanty-mansijsku, kde po velké snaze ziskala
kristalovy glébus a tfi male globy.

V dalsi sezone byla druha. V této sezéne si splnila sen, kdy se stala mistryni
sveta ze sprintu. Ziskala kompletni sadu medaili, protoze ve stihacim zavode
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byla treti a ve vytrvalostnim zavode byla druha. Na konci sezony vyhrala dva
malé gléby ze sprintu a z hromadného zavodu.
Do sezény 2017-18 zatim nenastoupila kv(li problémam s Iytky. Cesti fanousci
doufaji, ze se uzdravi a nastoupf na ZOH v Pchjongcchangu.

Markéta Zachova, 8.C
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GYMNASTIKA

Gymnastika je soubor telesnych cviceni, jehoz cilem je vsestranny rozvoj
lidskeho téla a udrzeni zdatnosti a celkove dobré vykonnosti. V uzsim slova
smyslu se termin gymnastika pouziva pro oznaceni sportovnich disciplin, jejichz
spolecnym znakem je ddraz na Cistotu provedenti silove i koordinacne
narocnych télesnych prvkd. V nejuzsim slova smyslu se nekdy zaménuje za
sportovni gymnastiku, jedno z rady soutéznich gymnastickych odvetvi.

HISTORIE

Gymnastika byla v antickém Recku zahrnuta do systému celkového
harmonického rozvoje cloveka v duchu kalokagathie. Do fecké gymnastiky
patrily behy, skoky, hody, plavani, zapas a box. Pocatky naradové gymnastiky
Ize hledat ve cviCenich se zviraty (konmi, byky), znamymi napr. ve staré Kréte
nebo Egypté. Nazev gymnastika pochazi z feckého gymnaos (fecky: yupvog,
esky:nahy) a vznikl tak, e Rekové provadéli sva télesna cviceni bez odévu. Po
obdobi stredoveku, ktery se vyznacoval potlacovanim zajmu o telesnost a tedy |
O cviceni, vznikaji celé rozsahlé gymnastické systémy, tedy systemy telesnych
cviceni. Zaklady systematiky gymnastickych cviceni polozili svycarsky pedagog
Johann Pestalozzi a némecky pedagog Johann Gust Muths. Na zacatku
19. stoleti doprovazeji hnuti narodniho obrozeni vzniky narodnich
gymnastickych systémd — némeckého nafadového télocviku Friedricha Ludwiga
Jahna a odvozeného sokolského telocviku Miroslava Tyrse nebo Lingovy
svédské zdravotni gymnastiky. Francouzsky namorni ddstojnik Georges Héebert
ovlivnil vyvoj gymnastiky svou prirozenou metodou telesné vychovy, odmitajici
umelé cviky. Ve 20. stoleti pak zmenil gymnastiku jak rozmach rytmicke
gymnastiky (jejim sportovnim pokracovatelem je moderni gymnastika), tak
sportovni soutezeni v riznych gymnastickych disciplinach.

GYMNASTIKA JAKO SPORT

Souteze v gymnastickych sportech se poradaly uz ve druhé polovine 19. stoleti.
Sportovni gymnastika patri mezi zakladni kameny olympijského programu.
Spolecnym znakem sportovnich gymnastickych disciplin je hodnoceni
predvedeného sportovniho vykonu podle jeho souladu s predpisovou
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technikou sborem rozhodcich. Vyjimkou v tomto smeru je olympijsky Splh, v
nemz o vitezi rozhoduje dosazeny cas. Jednotliva gymnasticka odvetvi se lisf
podle podstaty charakteristickych prvkl zarazovanych do sestav a podle
pouzitého sportovniho naradi ¢i nacini. O sportovni gymnastické discipliny
pecuji Mezinarodni gymnasticka federace (francouzsky: Fédération
Internationale de Gymnastique) (zalozena v roce 1881). V Ceské republice nemé
jen jeden proté&jsek, ale vice organizaci, z nichz nejvétsi je Ceska gymnasticka
federace. Modernf gymnastiku a estetickou skupinovou gymnastiku zastreSuje
Cesky svaz modernf gymnastiky, o sportovni aerobik se kromé CGF stard i
konkurencni Cesky svaz aerobiku. Vyznamnou roli v ¢eské gymnastice dal hraje
Ceska obec sokolska. Cesti gymnasté dosahovali vrcholné svétové Urovné
zvlaste v mezivaleCném obdobi (Bedrich §upéil<, Alois Hudec) a v 60. letech (Eva
Bosakova, Véra Céaslavskad).

=

Kristyna Jandova, 8.C
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Instagram
Instagram je volné dostupna aplikace pro rzné mobilni operacni systémy.
Svym uzivateldm umoznuje sdilenf fotografif a videl. K tomu je urcena fada
filtr(, které Ize na pofizenou fotografii aplikovat.

Aplikace se nesnazi konkurovat jinym socialnim sluzbam, ba naopak umoznuje
snadné sdilenf fotografil na dalsi socialni sité jako je Facebook, Twitter, Flickr,
pripadné na publikacni sluzby Posterous a Tumblr.

Aplikace je urcena primarné pro mobilni telefon iPhone a véetsinu mobilnich
zafizeni s OS Android, soucasne je vSak kompatibilni s iPod Touch a iPad.

V prosinci 2013 Instagram pridal funkci s nazvem Instagram Direct, ktery
umoznuje uzivatelim posilat fotografie pouze urcitého uzivatele nebo skupinu
uzivateld, spiSe nez byt viditelné pro vsechny.

Historie

Projekt zalozili Kevin Systrom a Mike Krieger poté, co ziskali financni prostredky.
Aplikace se objevila v obchode App Store spolecnosti Apple 6. fijna 2010, v
obchode Google Play spolecnosti Google 3. dubna 2012. 9. dubna 2012
oznamil CEO spolecnosti Facebook Mark Zuckerberg plan na akvizici
Instagramu za odhadovanou ¢astku 1 miliardy dolar(.

V prosinci 2013 Instagram, ve verzi 5.0, pridal funkci s nazvem Instagram Direct,
ktera umoznuje posilat fotografie vybranym uzivateldm nebo skupiné uzivateld,
namisto verejné viditelnosti. Timto Instagram reagoval na stoupajici oblibu
sluzby Snapchat.

V breznu 2016 zmeénil Instagram, ve verzi 5.1, design po vzoru iPhond
(takzvany flat design).

Leona Jirusova, 8.A
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Counter-Strike: Global Offensive

Counter-Strike: Global Offensive (zkracene CS:GO) je pocitacova
online FPS (strilecka z pohledu prvni osoby). Hru vyvinulo Valve ve spolupraci
s Hidden Path Entertainment. Hra navazuje na predchozi verze hry Counter
Strike. Je to v poradi Ctvrta hra ze série Counter-Strike. Verze pro Linux byla
vydana v zari 2014.

Hra byla vydana 21. srpna 2012 k dispozici na Windows, OS X a na
platformach Steam, Xbox Live Arcade a PlayStation Network. Obsahuje
napriklad predelané verze klasickych map, ale také Uplne noveé mapy, postavy a
herni mody. Multiplatformni multiplayer byl plvodné planovan mezi Windows,
OS X a PSN hraci, ale nakonec byl umoznen pouze pro Windows a OS X. PSN
verze nabizi tfi metody ovladani: ovladac DualShock 3, PlayStation Move nebo
USB klavesnici/mys.

Hratelnost
Zakladni princip hry je stejny jako v predchozich verzich hry Counter Strike.

CS:GO do hry pridava nové zbrane a vybaveni. Zakladni zbrane ovsem
zUstavaji. Mapy jsou upraveny graficky, ale schematicky jsou podobné jako ve
starsich verzich.

Casual (Nenarocny) a Competitive (Kompetitivni): Nejznamejsi herni mody, oba
zahrnuji Mise s bombou a Mise s rukojmi. Na zacatku kazdého kola si hraci
mohou koupit zbrane a vybaveni za penize, které v minulych kolech ziskali
napfiklad za zabiti i asistenci na zabiti nepfitele nebo plnéni rdznych tkold
mapy (polozeni bomby, zneskodneni bomby, zachrana rukojmich atd.). Bez

ohledu na typ Mise konci kazdé kolo, kdyz jeden z tym( bud dokonci svij ukol,

nebo zabije cely nepratelsky tym a necha vyprset cas.

Mise s bombou: Teroristé maji za ukol polozit bombu na jedno ze dvou
urcenych polozist; Counter-Teroristé maji za Ukol predejit vybuchu bomby
budto tak, ze nenechaji Teroristy bombu vibec polozit, anebo, je-li jiz
polozena, jejim zneskodnenim. Mapy ke hrani tohoto modu: Dust 1, Mirage,
Train, Overpass, Nuke, Dust, Aztec, Inferno, Cobblestone, Cache, Train, Vertigo

Mise s rukojmimi: Counter-Teroristé maji za ukol osvobodit rukojmi drzené

Teroristy a dostat je na misto vyzvednuti; Teroristé maji za ukol predejit
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osvobozeni rukojmich. Pokud se Terorista nebo Counter-Terorista pokusi zabit
rukojmiho, utrpi téZzkou penézni pokutu. Update pozdeji zménil zpUsob, jakym
Counter-Teroristé zachranujf rukojmi: namisto toho, aby rukojmi na misto
vyzvednuti dovedli, tam musi nyni jednoho donést. Dalo by se fict, ze se zde
prohodily role - CT utoci a naopak T brani. Assault, Italy, Millitia, Office.

CDUNTERKS

Jan Slechta, 8.C
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Rekordy v rychlobrusleni

[ kdyz zima uz kondi a rychlobruslenf je zimni sport, tak se dnes podivame na
svetove rekordy, protoze kdo by neznal jednu z nejlepsich rychlobruslarek sveta
a nasi Ceskou Martinu Sablikovou.

DISCIPLINA MUZI ZENY
100 metr JUja Oikawa (9,40 s) Jenny Wolf (10,21 s)
500 metrt Pavel Kuliznikov (33,98 I Sang-hwa (36,36 s)
S)
1000 metrd Shani Davis (1:06,42) Brittany Boweo (1:12,18)
1500 metrt Shani Davis (1:41,04) Heather Richardson
(1:50,85)
3000 metr( Eskil Ervik (3:37,28) Cindy Klassen (3:53,34)
5000 metrd Sven Kramer (6:03,32) Martina Sablikova
(6:42,66)
10 000 metrd Ted-Jan Bloemen ( Martina Sablikova
12:36,30) (13:48,33)
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Atletika

Je zakladni sportovni odvetvi, které zahrnuje prirozené pohybove
vlastnosti clovéka, tj. béhy, chizi, skoky, vrhy a hody; plivodné znamenala
boj, zavodeni.

Atletika zahrnuje riznorodé pohybové cinnosti, jejichz obsahem jsou
pohyby cyklické, acyklické a smisené podle charakteru jednotlivych
disciplin. Uplatnuji se pri ni také zakladni dynamicke zakony - jde o
prechod z klidu do pohybu (start), zmenu smeru pohybu (odraz pri
skoku), dokonceni pohybu (doskok). V atletickych disciplinach se uplatiuje
pohyb rovnomermy (napr. beh v trati) nebo pohyb rovnomerne zrychleny
primocary ci rotacni (napr. vrh kouli a hod diskem). Atletika zajistuje
vsestranny rozvoj a soucasne poskytuje Siroky vyber pro sportovni vyziti.
Atleticka cviceni mohou byt provadena i v prirodnich podminkach (louka,
les, park), coz zvysuje jejich emocionalnost a zdravotni vyznam. Jsou
soucasti telesné pripravy vetsiny sportu (napr. skok do dalky, hod do
dalky)

DELI SE:
1. lehkou atletiku (dnesnf vnimani slova atletika, obsahuje behy, skoky,
vrhy a hody, chizi a viceboje)

2. tezkou atletiku (obsahuje zapas, vzpirani, silovy trojboj a kulturistiku)

HISTORIE
Kolébkou organizované atletiky se stalo antické Recko, kde byla atletika hlavni
napIni antickych olympijskych her.
Zacatky atletiky jako novodobého sportovniho odvetvi jsou spjaty s Anglii. Jiz v
17. stoleti se zde konaly zavody v behu, predevsim na dlouhé vzdalenosti.

Atletika na Olympijskych hrach 1996 v Atlanté - 100 metrd prekazek zeny

Paslerova Andrea, 8 A
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Parkur — Jezdectvi

Parkurove skakanf je jezdecky sport, ve kterém se jezdec na koni snazi budto v
co nejkratSim Case a s co nejmensim poctem chyb projet trasu s prekazkami,
nebo se trefit do ¢asoveho limitu ¢i hodnoceni na styl. Za svij vznik vdéci
nejvice dastojnikdm britské kavalerie, ktefi skoky pres rizné prekazky povazovali

", = za vynikajici trénink jak

jezdce, tak i kone. Od
roku 1974 zavodi muzi
spolecné se zenami. V
parkuru existuje nekolik
stupnd obtiznosti od nejlehciho ZZ po nejtézsi T***,
Kazdy stupen ma danou vysku prekazek, pres které
kan skace, urcena je i maximalni délka a pocet skokU
a kombinaci, predepsané je i tempo. V tomto stupni mize byt prekazka
nanejvys o 10 cm vyssi nez je pozadovana vyska stupné obtiznosti. Pri
parkurovych soutezich je predepsana vystroj nejen jezdce, ale i kone.

o krizek - maly skok pres zkfizena brevna
o« kolmy skok - vyskovy skok na sirku jedné bariery (brevna). Pro lepsi
viditelnost mdze byt vyplnén dalsimi barierami vodorovné nebo diagonalné,
pripadne deskou. Nejobtiznejsim skokem je kolmy skok bez vyplne pouze s
horni barierou, tzv. okno.
« vodni prikop
« oxer - sklada se z nékolika breven nad sebou, v urcité vzdalenosti (ta
odpovida sirce prekazky) za nimi je zpravidla jedno dalsi brevno. Zadni
brevno musi byt ve stejné vysce jako nejvyssi predni. Oproti tomu dvojbradli
ma zadni brevno vys, nez predni.
« trojbradli (triplebar) - sklada se z jednoho nebo nekolika breven nad sebou,
pricemz kazde dalSi brevno musi byt vys nez to pred nim, jede o tezkou
prekazku
o zed
« In-out — prekazka, mezi niz neni ani jeden cvalovy skok. ZvysSuje pruznost
jezdce.

Laura Fabisova, 8.B
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HOKEJ

Ledni hokej je tymovy sport hrany na ledé. Jde o jeden z nejrychlejsich sport(
na svete. Hraci na bruslich dosahuji vysokych rychlosti a vystreleny puk nekdy
presahne i rychlost 200 km/h.

Ledni hokej se hraje na 3 tretiny po 20 minutach, celkem tedy 60 minut Cistého
Casu (tzn. Cas se pfi preruseni zastavuje). Hraje se na hokejovéem hristi, kde
nastoupi na ledni plochu Sest hracd za kazdy tym, vsichni hraci maji brusle a
hokejky. Cilem hry je vstrelit vice goll nez soupef. Hraje se malym, tvrdym
gumovym kotoucem, ktery se nazyva puk. Hraci kontroluji puk dlouhymi holemi
s Cepeli tzv. hokejkami. Hokejka je na svém dolnim konci zahnuta. Hraci také
mohou menit smer pohybu puku svym telem, vcetne rukou ¢i brusli. Platné jsou
dve vyjimky. Prvni je zakaz prihrat rukou puk svemu spoluhraci mimo obranné
pasmo. A za druhé nesmeji vstrelit puk do branky Umysine cimkoliv jinym nez
hokejkou. Jeden z Sesti hracl je brankar, jehoz hlavnim Ukolem je nepustit puk
do branky. Brankar ma specialni vybaveni a ma zvlastni prava, jako je moznost
prikryt puk a tim zastavit hru. Kazdy tym mdze mit v zapise (na soupisce jich
mUze mit ovsem neomezene) maximalné 22 hract, z nichz 2 jsou brankari.
Stridani hracd je mozno kdykoliv behem hry s jednou vyjimkou. Muzstvo, které
vyhodi puk na zakazane uvolneni neboli icing nesmi pred opetovnym
zahajenim hry vystridat.

Zbylych pét hrac se délf na tfi Gtocniky a dva obrance. Uto¢nické pozice jsou
levé kridlo, stredni dtocnik a pravé kridlo. Uto¢nici spolu vétsinou hraji v
Gto¢nych Fadach (hovorové /ajindch), kde jsou vzdy tFi Gtocnici spolu. Casto se
vymeénuje celd petka hract najednou. Optimalnf délka jednoho stridani je 40
sekund. Vétsina tymd hraje na Ctyfi Utocné fady a tfi obranné dvojice. To se
vsak mlze v rdznych zemich lisit.

DUlezitou soucasti hry jsou rozhodci. Byvaji Ctyfi — dva hlavni a dva carowvi.
Hlavni rozhodci maji na starost regulérnost hry — posuzuji fauly a udelujf tresty.
Mensi trest trva 2 minuty, vetsi trest 5 minut a osobni trest 10 minut. Tresty Ize

kombinovat (napr.: 2+5,5+do konce utkani).

Hrazeni (mantinely) okolo hristé napomahaji udrzet puk ve hre, i diky nim hra
Casto trva nekolik minut bez preruseni. Kdyz je hra zastavena, pokracuje se
vhazovanim. V hokeji jsou tfi zakladni pravidla, ktera omezuji pohyb puku. Je to
zakézané uvolneni, vyhozeni kotouce mimo ledovou plochu a postaveni mimo
hru. Na dodrzovani techto pravidel dohlizeji carovi rozhoddi.
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Zbyvajici vlastnosti hry jsou do znacné miry zavislé na presnych pravidlech,
ktera jsou pouzita. Dvé nejdilezitéjsf jsou od Mezinarodnf hokejové federace
(IIHF) a od severoamerické NHL, ktera je Casto povazovana za nejlepsi
profesionalni ligu na svete. Pravidla Ceskeho hokeje jsou prakticky shodna s
pravidly IIHF.

Klara Benesova, 8.C
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Grant Theft Auto V

Je to hra s otevienym svetem a zaroven pribehem a misemi v modu hry pro
jednoho hrace.
Je tu zaroven i moznost multiplayeru (to znamena hry pro vice hraca).
Hra byla vyvinuta studiem Rockstar Games.
Prostredi hry je ve smysleném mesté Los Santos, které je zalozeno na Los
Angeles.
Charakteristika hry
Hrac je v roli zlocince, ktery se volne pohybuje po méste a pInf rizné ukoly, jako
napriklad bankovni loupeze vrazdy a dalsi zlociny.
Pfi plneni jednotlivych Ukold se hrac vic seznamuje s podsvetim Los Santos.
Systémové pozadavky

Minimalni Doporucené
Procesor 75Mhz 166Mhz
RAM 16Mb 16Mb
Graficka karta  1Mg(Vesa,Svga) 2Mg(Vesa,Svga)
OS Ms dos 6.0 Windows 95,98
Misto na disku  80mb 80mb

Y

V

f’mi EFIi 5"
aBhEy o

e

Vojta Liska, 8.A
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Sachy

Sachy nebo se take fika Sach - je to deskova hra pro dva hrace. Dneska je
soutezni podoba zaroven povazovana i za odvetvi sportu.

Sachy se hraji na Sachovnici, ¢tvercove desce rozdélené na 8x8 polf stridave
cernych a bilych. Kazdy hrac ma na zacatku hry celkem Sestnact figurek Sesti
druht: kral, dama, 2 veze, 2 strelci a 2 jezdci a osm pesaku.

Hraci maji budto bilou nebo cernou barvu podle figurek, kterymi hraji. Stridave
provadeji tahy, tedy presuny figurkami po Sachovnici. Cilem hry je mat=
protivnik musf zahrat tah souperovym kralem, ktery nelze odvratit.

V Sachach nahody nejsou, partii rozhoduji schopnosti a znalosti hracd. Vyuka a
hrani Sachl se doporucuje jako zplsob, jak zlepsit kvalitu mysleni a rozvinout
pifznivé charakterové viastnosti. Sachy jsou jednou z nejpopularnéjsich her
sveta a hraji je miliony lidi.

Prvni oficialni mistr svéta v Sachu, Wilhelm Steinitz, svij titul vybojoval v roce
1886. Jeho soucasnym nasledovnikem (od roku 2013) je norsky sachovy
velmistr Magnus Carlsen.

Ve druhé polovine 20. stoleti zacaly byt v Sachu pouzivany pocitace; v pocatcich
jejich vyvoje se vytvoreni sachového programu povazovalo za dobry test
schopnosti pocitacli napodobit lidské mysleni. Zpocatku nedokonalé programy
se postupne zlepSovaly a roku 1997 vyhral sachovy pocitac zapas proti mistru
svéta Garrimu Kasparovovi. Pocitace v roli sekundantl a rozsahlé databaze
partii a pozic umoznily také zlepsenf pripravy sachistld; znacné popularité se tesi
I hrani sacht po internetu.

Jakub Moc, 8.B
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Justin Bieber

Jeho rodné jméno je Justin Drew Bieber.
Narodil se 1. brezna 1994,

Kdyz mu bylo 12 let, zicCastnil se své prvni pevecké
souteze.

Umi hrat na kytaru, bici, klavir a trubku.

Po néekolika skandalech a problémech se
zakonem (drogy, fizeni pod jejich vlivem, aj.)
vznikla v roce 2014 na strankach americké vlady
petice za vyhosténi Justina Biebera z USA, ktera
ale byla zamitnuta.

Ke konci roku 2009 vydal svoji prvni studiovou
nahravku nazvanou My World.

Pilotnf singl z alba je song One Time.

Alba:

e My World 2.0

e Under the Mistletoe

o Believe

e Purpose

Pisnicky:

e 2013 - "Heartbreaker"

e 2013 - "All That Matters"

e 2013 - "Hold Tight"

e 2013 - "Recovery"
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2013 - "Bad Day"

2013 - "All Bad"

2013 - "PYD" (featuring R. Kelly)

2013 - "Roller Coaster"

2013 - "Change Me"

2013 - "Confident" (featuring Chance the Rapper)
2015 - "What Do You Mean?"

2015 - "Sorry"

2015 - "Love Yourself"

2016 - "Company"

Nikola Novotna, 8 A
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Lez ma kratke nohy, daleko nedobehne.

Utekla. A mé vzala s sebou.

,Proc lidé [zou? Ptala jsem se sama sebe, snazice si tak vysvetlit udalosti
poslednich nekolika tydnt. Dlouho jsem si nebyla jista odpovedi, nakonec
jsem ale dospéla k zaveru, ze pravda je sice fajn, ale lez je pro lidstvo lepsi.
Lez utesuje, lichoti a dodava nekonecnou nadeji, coz pravda malokdy
dokaze.

Ve tride nejsem zrovna oblibena, jsem jen seda myska, kterou kazdy snadno
prehlédne. Pred pul rokem se mi ale dostalo zvyseng, aC nevyzadane,
pozornosti. Skupinka trf divek a dvou klukd, o rok starsich nez ja, mé pozvala
na party. Nikdy jsem na zadné nebyla, a tak jsem jejich nabidku chtéla
odmitnout, ale nakonec me presvedcili. Vedela jsem, ze mi to rodice
neschvali, a tak jsem rekla, ze jdu s kamaradkou do kina. Netusili, ze zadnou

kamaradku ve skutecnosti nemam.

Presne v osm hodin vecer jsem nervozne stepovala pred domem, ve kterém
se mela party konat.

Malem jsem si to uz rozmyslela, ale nez jsem stihla odejit, se dvere otevrely a
v nich stal Dominik, ktery me pozval dal.

Bylo tam celkove asi dvacet lidi, vetsSinu z nich jsem neznala. Dominik me ale
predstavil a vsichni se chovali velice pratelsky. Po chvili jsem se uz nebala

s nimi mluvit. Znacne tomu napomohl i alkohol, ktery jsem nevedomky

popljela naredeny v cole. Po chvili mi uz bylo jedno, co piju. Pamatuiji si jen,
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ze se svet kolem me tak zvlastne motal. Nepamatuiji si, co se delo, ani co
jsem rikala.

Rano jsem se probudila u Dominika doma se strasnou bolesti hlavy.
Uvedomila jsem si, ze musim domd, rodice budou mit jisté strach.

Vymluvila jsem se na to, ze jsem u neexistujici kamaradky nakonec prespala a
muj mobil se vybil.

/ predeslého vecera jsem mela spatny pocit, bala jsem se, ze rodice neco
zjisti. Po case me obavy presly — nic nenaznacovalo tomu, ze se rodice o
mém Uletu dozvi.

Jednoho dne, asi o dva tydny pozdeji mi na facebook prisla fotka, od
Dominika. Nasledne jich poslal jeste osm. Na vsech jsem vypadala hrozne, na
vetsine jen v podprsence a bylo zjevné, ze jsem byla opila.

Néasledné dva mésice pro me byly opravdu hrozné. Diky tem fotkam méli
nade mnou velkou moc. Musela jsem udelat vSechno proto, aby je neukazali
mym rodicm, nebo je rovnou neékde nezverejnili. To by byla moje smrt.
Musela jsem rodiciim vysvetlovat, pro¢ mam poznamky za pozdni prichod do
skoly, ackoliv jsem z domu vysla vcas. Véetsinou jsem musela kupovat svaciny
pro celou pétici mych Sikanatord.

Kazdy den jsem snasela vztek rodicl nad kazdou Spatnou znamkou, kterou
jsem dostala ve skole. Vétsinou jednoduse proto, ze to po me Dominik a
ostatni chteli.

Omezila jsem své zajmy, abych stihla délat jejich domaci Ukoly.

Pokazdé jsem si neco vymyslela, aby rodice nic nezjistili.

A tak se z jedné Izi stala stovka dalsich, aby udrzely v tajnosti tu prvni. Bylo to

jako snehova koule. Cim déle se vali, tim je vetsi. Stejne jako lez.
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Kdybych o party rekla rodicim hned, sice by na me byli hrozne nastvani, ale
nic z tohoto by se nestalo.

Jednoho vecera jsem se rozhodla, ze rodicdm vsechno povim. Problém byl
v tom, ze toho dne maminku strasne bolela hlava a tata byl z prace hrozne
nastvany. Nechtela jsem jim pridéelavat starosti jeste se mnou.

Po dalsi tfi tydny jsem nenasla odvahu se nekomu sverit, a tak jsem si
pridelavala dalsi a dalsi problémy.

Pravda vysla najevo az o dalsi den pozdeji. Rano jsem nestihala do skoly a ve
spechu jsem na stole v obyvaku nechala zapnuty notebook, kde jsem byla
prihlasena na facebooku.

Zvedava maminka se samozrejme podivala na zpravy, které jsem tam mela
rozkliknuté. Kdyz jsem pfisla domd, rodice uz vSechno védeli.

[ kdyz vedeli, ze jsem udeélala chybu, vycitali mi jen to, ze jsem jim o Sikane
nerekla. Nezlobili se na me a ja pochopila, ze i kdyz mize byt lez nekdy

milosrdna, je pravda, ackoli se nam to zpocatku nezda, preci jen lepsi.”

(Smysleny pribeh)
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Macharovo pero

Dne 6. 12. se ve vystavnim sale Méstské knihovny Kolin konalo slavnostni
predavani cen Macharovo pero. Zadani letosni souteze bylo "Lez ma kratke
nohy". NaSe zakynée Nicola Husakova se ve Il kategorii umistila na krasném
3.misteé a my ji moc dekujeme za skvelou reprezentaci nasi skoly.

Mgr. Vokalova

- ih e —
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